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FLASSANS CYCLO CLUB
SORTIES DU MOIS DE MAI 2024
DEPART DU PARKING DU STADE A 8H00


MERCREDI 1 :
FLASSANS, PIGNANS, ND DES ANGES, COL DES FOURCHES
COLLOBRIERES, LES VIDAUX, PIGNANS,
GONFARON.FLASSANS    80 KMS
COL DES FOURCHES, GONFARON, FLASSANS. 50 KMS
-------------------------------------

SAMEDI 4 :
GONFARON, PIGNANS, LES VIDAUX, LE GAMBET, LA LONDE,
BORMES, COL DU BABAOU, COLLOBRIERES,
COL DES FOURCHES, GONFARON, FLASSAN.87 KMS
COLDE BABAOU, LES VIDAUX, PIGNANS,
GONFARON, FLASSANS. 78 KMS
-------------------------------------------

MERCREDI 8 :
FLASSANS, CABASSE, L’ABBAYE, LES CAMAILS, ST ANTONIN,
MENTONE, SALERNES, PAR AVF, SILLANS, FOX AMPHOUX,
COTIGNAC, CARCES, FLASSANS. 88 KMS
SILLANS, COTIGNAC, CARCES, FLASSANS. 76 KMS
---------------------------------------------

SAMEDI 11 :
FLASSANS, BESSE, FORCALQUEIRET, ROCBARON, PUGET, 
PIERREFEU, COLLOBRIERES, COL DES FOURCHES, 
GONFARON, FLASSANS.    81 KMS
PUGET, PIEREFEU, LES VIDAUX, PIGNANS, 
GONFARON, FLASSANS.    55 KMS
------------------------------------

MERCREDI 15 :
FLASSANS, CABASSE, L’ABBAYE, LES CAMAILS, S ANTONIN,
MENTONE, SPA, TOURTOUR, VILLECROZE, SALERNES,
ENTRECASTEAUX, CARCES, FLASSANS. 91 KMS
SPA, SALERNES, ENTRECASTEAUX, CARCES, FLASSANS.76 KMS
----------------------------------------------------


MERCREDI 22 :
ON VA ESSAYER DE PROGRAMMER NOTRE SORTIE EN
CAMARGUE
CIRCUITS EN CAMARGUE SI LE TEMPSLE PERMET
2 PARCOURS PROPOSES PAR MICHEL
OPEN RUNNER 18528902 ET 18522210   90 ET 70 KMS
POUR L’ORGANISATION VOUS SEREZ INFORME UN PEU PLUS TARD
DEPART DE ST GILLES


----------------------------------------------


DIMANCHE 26 :
SORTIE ORGANISEE PAR PIERREFEU, (LA PORTE DES MAURES)

DEPART DU COMPLEXE SPORTIF DU PAS DE LA GARENNE A
PIERREFEU 8H00
2PARCOURS 80KM /900M
130 KM/1800M
LA PORTE DES MAURES - 2024-05-26 - Francky Mobile
-----------------------------------------------


MERCREDI 29 :
FLASSANS, BESSE, GAREOULT, MAZAUGUES, DTION ST MAX
8 KM APRES A GAUCHE NANS, LA STE BAUME, LES GLACIERES
MAZAUGUES, GAREOULT, BESSE, FLASSANS. 101 KMS
IDEM JUSQU A ROUGIERS, LES GLACIERES MAZAUGUE,
GAREOULT, FLASSANS.    85 KMS
---------------------------------------------------
-----------------------------------------
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